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Liebe Patentinnen und Patienten,

liebe Angehorige,

liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
im MediClin Reha-Zentrum Bad Orb,

im Januar 2016 wurde im MediClin Reha-Zentrum Bad Orb
der ,Raum der Stille” fertiggestellt. Wie der Name bereits
sagt, ladt der Raum dazu ein, sich eine kurze Auszeit aus
dem Reha-Alltag zu génnen, sich zurtickzuziehen und zur
Besinnung zu kommen.

Vielleicht bendtigen Sie etwas Ruhe, damit sich die Ein-
driicke des Tages setzen kdnnen. Oder es stehen Entschei-
dungen an, die Sie erst einmal fur sich bedenken wollen.
Maoglicherweise war auch in den letzten Tagen alles etwas
zu viel, und Sie brauchen einen Ort fur Ihr Hoffen und Ban-
gen oder auch fur Ihre Erleichterung und Dankbarkeit.

Wir wiinschen lhnen, dass dieser Raum fur Sie zu einem
Ort wird, an dem Sie duBerlich und innerlich Ruhe finden.
Madgen sich Ihnen neue Perspektiven er6ffnen, die Sie auf-
atmen und neuen Mut fassen lassen.

Wie eine Oase soll dieser Ort allen offen stehen, die eine
Auszeit benotigen und Kraft suchen.
lhr 6kumenisches Klinikseelsorgeteam

Dr. Elke Seifert Konrad Kammandel
Evang. Pfarrerin Kath. Diakon






Wenn das Kreuz im Leben aufleuchtet,

werden unsere Sinne auf das Wesentliche ausgerichtet.
Das Alte stirbt, etwas Neues will geboren werden.

Wird es Licht oder Schatten auf die Lebensbahn werfen?

Das Kreuz ist der Ort der Wandlung.

Aus seiner Mitte stromt noch immer die Kraft,

die Krankheiten heilt und offene Wunden schlief3t,
die gebrochene Glieder zusammenfugt

und ermatteten Seelen neue Zuversicht schenkt.

Aus seiner Mitte stromen Glaube, Hoffnung und Liebe.
Noch immer wird aus Trauer Freude,

aus Angst Zuversicht, aus Verzweiflung Gewissheit.

Das Kreuz ist das Zeichen des Freundes.
Er sagt: ,Ich bin das Licht der Welt.

Du brauchst keine Angst zu haben”.

Und:
..Siehe, ich bin bei Dir alle Tage bis an das Ende der Welt.”



Das tagliche Denken beantwortet
unsere eigene Frage nicht.

Das tagliche Sprechen schenkt
uns nicht das Lésungswort,

das wir suchen.

Die Antworten wachsen aus
der Stille. Sie fuhrt uns zuriick
in den Alltag. Aber wir denken

und sprechen eine Weile wieder
mit gréBerer Zuversicht.

(Robert Muthmann, *1922)
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