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Willkommen
im starken Verbund
der MEDICLIN

einem Anbieter von integrierten
Gesundheitsdienstleistungen in
Deutschland.

Neben der arztlichen, therapeutischen und pfle-
gerischen Betreuung bieten wir unseren Patient-
*innen eine angenehme Atmosphdre. Ein kom-
petenter Service, abwechslungsreiches Essen und
gesellige sowie kulturelle Freizeitangebote unter-
stutzen die Genesung.

PROF. DR. MED.
STEFAN RUPP
Chefarzt
Arztlicher Direktor

Orthopade, Unfallchirurg
und Rheumatologe,

Physikalische Therapie,
Chirotherapie, Sportmedizin,
Sozialmedizin, H-Arzt



PHYSIKALISCHE THERAPIE

> Physiotherapie

> Medizinische Trainingstherapie

> Medizinische Bader, Thermotherapie
> Massagen

> Elektrotherapie

> Kneipp'sche Anwendungen

> Ergotherapie

WEITERE MASSNAHMEN

> Psychologische Betreuung

> Sozialberatung, ggf. auch in direkter
Zusammenarbeit mit den RV-Tragern

> Informationsveranstaltungen zu Erkrankungen,
Umgang mit Erkrankungen und gesundheits-
orientierter Lebensgestaltung

> Seelsorge

> Mitbetreuung durch die Fachklinik fur Innere Medizin
sowie die Fachklinik ftr Psychosomatische Medizin.
Dadurch kénnen auch Patient*innen behandelt
werden, die zusatzliche Erkrankungen im Bereich
der inneren Organe oder psychosomatische Erkran-
kungen haben.




BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE

Die Klinik fur Orthopadie ist spezialisiert auf die Be-
handlung von Erkrankungen und Funktionsbeein-
trachtigungen der Halte- und Bewegungsorgane.

DIE KLINIK HAT FOLGENDE SCHWERPUNKTE
> Heilverfahren der Rentenversicherungstrager

> Anschlussrehabilitation nach groBen Operationen
> Kunstlicher Gelenkersatz (Endoprothesen)
> Wirbelsaulenoperationen
> Gelenkoperationen
»> Operationen bei Tumoren
des Bewegungsapparates
> Amputationen
> Nach Unfallverletzungen
> Nach Sportverletzungen

> Stationare Weiterbehandlung
nach schweren Arbeitsunfallen
(BGSW-Sonderstation)

> Physikalische Therapie
bei rheumatischen Erkrankungen

> Gelenkerkrankungen

> Wirbelsaulenleiden
(auch chronische Schmerzzustande
nach Operationen)

> Osteoporose

? Spezielle Schmerztherapie



DIAGNOSTIK

Die Klinik fur Orthopédie setzt moderne Diagnose-
verfahren am Bewegungsapparat ein.

> Réntgen
> Ultraschalluntersuchung
> Isokinetische Muskelfunktionsdiagnostik (Cybex)

Szintigraphie stehen in Kooperation mit einer
radiologischen Partnereinrichtung zur Verfigung.

BEHANDLUNGSTEAM
Die Betreuung erfolgt durch ein kompetentes Team.

Dieses besteht aus

Arzt*innen, Krankenpfleger*innen, Physiotherapeut*innen,
Sportlehrer*innen, Masseur*innen und Medizinischen Ba-
demeister*innen, Ergo- und Kreativtherapeut*innen, Psy-
cholog*innen, Ernahrungsberater*innen und Sozialarbei-

*’nen.
INNEN UND ARZTE

Das arztliche Team der Abteilung fuhrt mit den Pa-
tient*innen ein Aufnahmegesprach und die Aufnahme-
untersuchung durch. Bei Bedarf wird eine erganzende Di-
agnostik eingeleitet. Die Arztin bzw. der Arzt erstellt einen
individuellen Behandlungsplan und legt in Absprache mit
der Patientin bzw. dem Patienten die Therapieziele fest. Der
Behandlungsplan umfasst physikalische Therapien, aber
auch érztliche BehandlungsmaBnahmen (z.B. spezielle or-
thopéadische Schmerztherapie).




UNTERBRINGUNG UND FREIZEIT

WIR MOCHTEN, DASS SIE SICH WOHLFUHLEN

...deshalb legen wir groBen Wert auf die Ausstattung der
Raume und auf unseren Serviceleistungen. Jede Patientin
bzw. jeder Patient wohnt in einem freundlich eingerichteten
Einzelzimmer mit Dusche / WC. Alle Zimmer sind mit Tele-
fon, TV und WLAN (gegen Gebuhr) sowie Notrufanlage
ausgestattet.

Wir bieten je nach Jahreszeit ein abwechslungsreiches
Sport- und Freizeitprogramm an, sowohl im Haus als auch
in der regionalen Umgebung.

MEHR SERVICE. MEHR KOMFORT.

Exklusive Serviceleistungen
fiir Ihren Aufenthalt

MEDICLIN PRIVITA — das steht fr ein deutliches
Plus an Komfort fur lhren Aufenthalt in unserer
Klinik.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.bliestal-kliniken.de/ihr-aufenthalt/privita/



IHR WEG ZU UNS

> Nach einem Krankenhausaufenthalt durch
Beantragung und Veranlassung der Klinikarztin bzw.
des Klinikarztes und/oder der Sozialarbeiterin bzw.
des Sozialarbeiters (AHB, AR).

> Durch Beantragung eines Heilverfahrens beim
zustandigen Kostentrager
(z.B. Krankenversicherung, Rentenversicherung,
Privatkrankenkasse, Beihilfestelle).

> Zur Behandlung von Privatpatient*innen sind die
MEDICLIN Bliestal Kliniken als sog. Gemischte Kranken-
anstalten zugelassen. Privatpatient*innen kénnen somit
auch zur Akutbehandlung zugewiesen werden.

> Die Behandlung ist auch fiir Patient*innen als Selbst-
zahler*innen maglich (spezielle Schmerztherapie,
Osteoporose, Wiedererlangung der Sportfahigkeit
nach Versorgung mit Endoprothesen).

Patient*innen konnen Gber den Rentenversicherungstrager,
Uber die privaten und gesetzlichen Krankenkassen sowie
Uber die Berufsgenossenschaften aufgenommen werden.
Die Klinik hat einen Versorgungsvertrag nach § 111 SGB V
mit allen gesetzlichen Krankenversicherungen (GKV) und ist

beihilfefahig.
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MEDICLIN Bliestal Kliniken

Zur Kurklinik 18, 66440 Blieskastel
Telefon 0 68 42 54-0

Telefax 068 42 54-2541
info.bliestal@mediclin.de

CHEFARZTSEKRETARIAT
Telefon 0 68 42 54-2302
Telefax 068 42 54-2326

PATIENTENANMELDUNG
Telefon 068 42 54-2301
Telefon 068 42 54-2235

SEKRETARIAT
Telefon 0 68 42 54-2231

LAGE DER KLINIK UND ANREISE

Unsere Klinik liegt im sudostlichen Saarland
in waldreicher Héhenlage tber dem Barock-
stadtchen Blieskastel. Der Bliesgau ist UNESCO-
Biospharenreservat. Die abwechslungsreiche,
hugelige Landschaft des Bliesgaus mit Waldern,
Wiesen und Gewassern ladt zum Wandern auf
gut ausgebauten Wegen mit unterschiedlichen
Anforderungen ein.

MIT DEM AUTO

Es besteht eine sehr gute Autobahnanbin-
dung. Sie erreichen die MEDICLIN Bliestal Klini-
ken Uber die A6, Abfahrt St. Ingbert-Ost oder
Uber die A8, Abfahrt Limbach.
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MIT DER BAHN
Die nachsten IC-Stationen der Deutschen Bahn
sind Saarbricken und Homburg.

www.bliestal-kliniken.de




