Unterbringung und Freizeit

Wir mochten, dass Sie sich wohlfiihlen...

... deshalb legen wir groBen Wert auf die Ausstattung der
Raume und auf unsere Serviceleistungen. Die MediClin
Bosenberg Kliniken verfligen tber 248 moderne Einzel-
zimmer und 15 Doppelzimmer. Ein GroBteil der Zimmer
ist rollstuhlgerecht ausgestattet. Alle Zimmer sind an die
Schwesternrufanlage angeschlossen und verfugen tber
Telefon-, Fernseh- und Internetanschluss (jeweils gegen
GebUhr).

Unseren Patienten stehen vielfaltige Freizeitangebote

der Klinik und der Stadt St. Wendel offen. Wir bieten ge-
fihrte Wanderungen, Reha-Exkursionen und Ausflige an
den Wochenenden an. DarUber hinaus finden Tanzabende,
Kochkurse, Vortrage und Filmvorfiihrungen statt.

Sport und Fitnesstraining sind bei uns auch nach den
Therapien moglich: Schwimmbad, Sauna und Tischtennis
laden zu Bewegung und Entspannung ein.

lhr Weg zu uns

Der erste Schritt: ein Reha-Antrag

B FUr den Aufenthalt im Rahmen einer Anschlussheilbe-
handlung (AHB, AGM), d.h. nach einer Akutversorgung
im Krankenhaus, erfolgt die Antragstellung durch das
vorbehandelnde Krankenhaus bei dem jeweiligen Kos-
tentrager (Krankenkasse, Rententrager). Nach Vorlage
der Kostentbernahmeerklarung bzw. Erftllung der
sozialversicherungsrechtlichen Voraussetzungen wird lhr
Aufnahmetermin zur AHB/AGM zwischen dem behan-
delnden Krankenhaus und uns abgestimmt.

B Durch Beantragung eines Heilverfahrens beim zustandi-
gen Kostentrager (z.B. Krankenkasse, DRV, Beihilfestel-
le, Privatversicherung). Der erste Weg fuhrt immer zu
Ihrem Haus- oder Facharzt. Er muss die Notwendigkeit
eines Heilverfahrens mittels Attest bestatigen. Die-
ses Attest legen Sie der Krankenkasse vor und lassen
sich dort einen Antrag fur die DRV aushandigen. Den
ausgefullten Antrag schickt Ihr behandelnder Arzt an
den zustandigen Kostentrager. Die MediClin Bosenberg
Kliniken als Ihre Wunschklinik sollten im Antrag gleich
mit genannt werden.

Kostentrager der Heilverfahren sind fur:

— Angestellte & Arbeiter die DRV

— Rentner die zustandige Krankenkasse
— Beamte die Beihilfestelle und

Privatversicherung

der Patient (Erstattung nach

Tarif durch Ihre Versicherung)

B Durch Beantragung einer wohnortnahen teilstationaren
Rehabilitation.

B Durch Anforderung und Buchung unserer Programme
fur Selbstzahler.

— Selbststandige

Hier finden Sie uns

Oberhalb der Stadt St. Wendel liegen die MediClin Bosen-
berg Kliniken in ruhiger Hohenlage. Sie sind von ausge-
dehnten Waldern umgeben, die zu erholsamen Spazier-
gangen und langen Wanderungen einladen.

Mit dem Auto

St. Wendel ist gut Uber die nahe gelegenen A 6/62 (Aus-
fahrt Birkenfeld und Kusel), A 8 (Ausfahrt Spiesen) und

A 1 (Ausfahrt Tholey) erreichbar. In St. Wendel der Beschil-
derung folgen (zunachst +, dann ,,MediClin Bosenberg
Kliniken").

Mit der Bahn

Die nachsten IC-Stationen sind Saarbriicken und Homburg.

Patienten, die mit der Bahn anreisen, holen wir selbstver-
standlich vom Hauptbahnhof in St. Wendel ab.

www.mediclin.de/bosenberg

MediClin Bosenberg Kliniken

Am Bosenberg, 66606 St. Wendel

Telefon 0 68 51/ 14 -1 62 /-2 62

Telefax 0 68 51/ 14 -1 00

Servicetelefon 01 80/ 2 24 00 23 (zum Ortstarif)
info.bosenberg@mediclin.de
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MediClin Bosenberg Kliniken
St. Wendel

Fachklinik fir Neurologie, klinische
Neurophysiologie und Innere Medizin

Fachklinik fiir HNO/Spezialklinik fiir Tinnitus
und Cochlear Implantat (ClI)

Pravention | Akut | Reha | Pflege



Willkommen
im starken Verbund der MediClin

einem Anbieter von integrierten Gesundheits-

dienstleistungen in Deutschland.

Als interdisziplinares Rehabilitations-Zentrum vereinen
die MediClin Bosenberg Kliniken unter einem Dach:

B Fachklinik fir Neurologie, klinische Neurophysio-
logie und Innere Medizin

B Fachklinik fiir HNO/Spezialklinik fiir Tinnitus
und Cochlear Implantat (ClI)

Alle unsere Arzte und Therapeuten arbeiten eng und fach-
Ubergreifend zusammen. Dies ist vor allem fiir Patienten
mit Mehrfacherkrankungen von besonderer Bedeutung.
Ziel aller Mitarbeiter ist es, die Lebensqualitat der Patien-
ten zu verbessern und sie gut auf den kunftigen Alltag
vorzubereiten.

Die MediClin Bosenberg Kliniken sind barrierefrei fur
Horgeschadigte/Cl nach § 4 BGG ausgerichtet.

Behandlungsschwerpunkte

B Fachklinik fir Neurologie, klinische Neuro-
physiologie und Innere Medizin
In unserer Fachklinik fur Neurologie, klinische Neurophy-
siologie und Innere Medizin werden alle neurologischen
Erkrankungen behandelt, insbesondere Schlaganfall, Multi-
ple Sklerose, Parkinson, Schadel-Hirn-Trauma, Hirntumoren,
Polyneuropathie und Muskelerkrankungen. Wir haben eine
Ataxie-Station fUr Patienten mit Gleichgewichtsstérungen
und behinderndem Schwindel integriert. Der neurologischen
Fachklinik ist ein Neuropsychologisches Institut angeschlos-
sen, in dem Hirnleistungsstdrungen behandelt werden.

Internistische und orthopadische Erkrankungen werden
qualifiziert behandelt.

B Fachklinik fiir HNO/Spezialklinik fiir Tinnitus

Unsere Fachklinik fir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde ist auf
Horschadigung, Cochlear Implantat (Cl) und auf Anschluss-
heilbehandlungen fur Patienten mit Tumoren im Kopf-Hals-
Bereich spezialisiert.

Unsere bundesweit anerkannte Spezialklinik fur Tinnitus
arbeitet nach einem fachibergreifenden Konzept. Die
Therapieschwerpunkte setzen sich aus psychosomatisch
orientierten und bewegungstherapeutischen Angeboten
zusammen.

Therapeutisches Angebot

Sie erhalten aus unserem umfangreichen Programm eine
individuell fir Sie zugeschnittene Therapieauswahl, die
eine mdglichst optimale Rehabilitation garantiert.

Neuropsychologie

Hier therapieren wir Stérungen der kognitiven Funktionen
wie Gedachtnis, Konzentration, Merkfahigkeit, Planung
und réaumlich-zeitlichen Uberblick. Spezielle Trainingspro-
gramme erfassen zentrale Seh- und Augenbewegungssto-
rungen.

Psychotherapie

Eine psychotherapeutische Begleitung hilft nicht nur bei
der Krankheitsverarbeitung, sondern unterstitzt Patienten
auch in sozialen Konfliktsituationen. Entspannungstherapie
bildet bei vielen psychosomatischen, psychovegetativen und
stressbedingten Stérungen die Basis fur eine Besserung.

Sport- und Bewegungstherapie

Die Patienten trainieren Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit
und Koordination. Dadurch verbessern sie ihre Haltung
und Motorik. Spastik und schmerzhafte Bewegungsein-
schrankungen werden gemildert.

Ergotherapie

In der Ergotherapie bauen Sie verloren gegangene motori-
sche und kognitive Funktionen im Umgang mit verschiede-
nen Materialien wieder auf.

Physiotherapie

Dazu zahlen Krankengymnastik, Kneipp-Therapie, Lymph-
drainage, klassische Massagen, medizinische \WWannenbader
und vieles mehr.

Musiktherapie/Audiotherapie

Patienten mit Horproblemen, Cochlear Implantat und
Tinnitus vermitteln wir neue Erfahrungen im Umgang mit
Musik, Gerduschen und Sprache.

High-Tech-Therapie

Wir stellen Hirnschrittmacher optimal ein, passen Hor-
gerate und Cochlear Implantat sowie vielerlei Hilfsmittel
individuell auf Ihre BedUrfnisse an.

Alltagstraining

Es ist uns wichtig, jeden Patienten optimal auf den Alltag
vorzubereiten. Deshalb bieten wir Alltagstraining wie
Kochen in der Diatklche, Training zur Tracheostoma-
und Kandlenversorgung, Anziehtibungen sowie lebens-
nahes Hortraining und Horspaziergange an. Die Ange-
hérigen beziehen wir dabei intensiv mit ein

Diagnostik

Fur eine umfassende Diagnostik verfigen wir Gber Labor,
Rontgenanlage, EEG, Doppler- und Duplexsonographie,
Langzeit-EKG und EKG, Schluckdiagnostik (Videofluoro-
skopie des Schluckaktes), Neurophysiologie und Neuro-
psychologische Diagnostik, komplette HNO-Diagnostik,
Audiometrie und Cl-Technik. Unsere Arzte und Therapeu-
ten stehen lhnen als individuelle Gesprachspartner zur
Verfligung. Dabei konnen alle korperlichen, psychischen
und sozialen Probleme, die mit einer Erkrankung zusam-
menhéangen, besprochen werden.



