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Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser,

die Klinikleitung des MediClin Waldkrankenhaus Bad Duben freut sich, Ihnen den dritten strukturierten
Quialitatsbericht vorzustellen.

Unser Haus ist ein Fachkrankenhaus fur Orthopadie und z&hlt heute zu den leistungsféhigsten ortho-
padischen Kliniken in Mitteldeutschland. Im Jahr 2008 standen unseren Patienten insgesamt 150
orthopédische Akutbetten zur Verfiigung.

In unseren vier Operationssélen werden jéhrlich ca. 4.500 Operationen durchgefuhrt, darunter die
Implantationen von ca. 700 kiinstlichen Hiftgelenken und ca. 500 kiinstlichen Kniegelenken. Hinter diesen
Zahlen steht ein hohes MaR an Kompetenz und klinischer Erfahrung.

Ein weiterer Schwerpunkt unseres Krankenhauses ist die operative und konservative Behandlung von
Sportlern.

In verschiedenen Spezialsprechstunden erhalten unsere Patienten den Rat unserer erfahrenen und
geschulten Arzte.

Wir verbinden an unserem Standort Akutversorgung und AHB/Rehabilitation in optimaler Weise eng
miteinander. So gehdrt zum Klinikkomplex das MediClin Reha-Zentrum Bad Diiben mit den Fachkliniken
fur Orthopédie, Kardiologie und Neurologie. Das MediClin Waldkrankenhaus Bad Duiben arbeitet zudem
eng mit zwei Medizinischen Versorgungszentren, dem MediClin MVZ Bad Diiben und dem MediClin MVZ
Leipzig zusammen. Das MediClin MVZ Bad Diiben bietet Leistungen auf den Gebieten Orthopéadie und
Allgemeinmedizin an. Das MediClin MVZ Leipzig umfasst die Fachbereiche Orthopédie, Innere Medizin/
Kardiologie sowie Allgemeinmedizin.

Zu unseren Behandlungsschwerpunkten zahlen unter anderem Endoprothetik, Wirbelsdulenoperationen,
Hand- und Fuf3chirurgie, Traumatologie und das gesamte Spektrum der konservativen und operativen
orthopédischen Behandlung der Rheumatologie. Innovative Entwicklungen und Operationsmethoden
konnten wir in den letzten Jahren erfolgreich bei der Versorgung unserer Patienten einsetzen.

Beispielhaft méchten wir hier fur den Bereich der Wirbelsdule die ,,Bandscheiben-Operation ohne Skalpell
(Nucleoplastie), die minimal-invasive Behandlung von Wirbelfrakturen (Kyphoplastie und Vesselplastie),
interspindse Implantate (LéU) und die dynamische Stabilisierung (Dynesis) bei der Spinalkanalstenose
nennen. Im Jahr 2008 haben wir eine umfangreiche Studie durchgefiihrt, mit dem Ziel, anhand von
aufgestellten Merkmalen, die Kyphoplastie als Behandlungsmethode zu untersuchen. Die wichtigsten
Ergebnisse der Studie finden Sie in der Projektbeschreibung im Teil D.

Im Bereich des Schultergelenkes setzen wir vor allem auf arthroskopisch gestiitzte Verfahren und den
Oberflachen-Ersatz (Durom-Cup).

Bezogen auf das Kniegelenk méchten wir die ,,double bundle-Technik* zum Kreuzbandersatz, die
Rekonstruktion des Lig. patellofemorale bei rezidivierender Patella-Luxation und der minimal-invasive
monocondylare Gelenkflachenersatz (,,Oxford*“) erwahnen. Im Bereich des Hiiftgelenkes sind es minimal-
invasive und muskelschonende Zugénge sowie der Oberflachen-Ersatz mit speziellem Gleitflachen-Design
(Bionik).

Durch neue Methoden in der Hand- und FuB-Chirurgie konnten wir unsere Behandlungsergebnisse
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optimieren (Finger- und Sprunggelenk-Endoprothetik, Rekonstruktionen mit Sehnen-Transfer, Sinus tarsi-
Implantate bei kindlichem Knick-Senk-Fuf3 u.a.).

Des Weiteren haben wir eine Umstrukturierung unserer Réntgenabteilung durchgefiihrt und die Um-
stellung auf eine digitale Bildverarbeitung und die Anschaffung eines MRT's (Magnetresonanztomo-
graphie) realisiert. Der Bedeutung dieser Neuerungen und die organisatorischen, gestalterischen und
finanziellen Aspekte, die bei einer solchen Umstellung eine grof3e Rolle spielen, wird im Teil D Rechnung
getragen.

Mit diesem Bericht richten wir uns an Sie, die interessierte Offentlichkeit, Patienten, Arzte und Kosten-
trager. Bei den Inhalten und in der Gliederung haben wir uns an die bundeseinheitlich festgelegten
Vorgaben gemaR §137 SGB V gehalten. Sie erhalten damit einen Uberblick tiber unser Leistungsgeschehen
und die aktuellen Entwicklungsprojekte. Dadurch kénnen Sie sich bereits im Vorfeld der Krankenhaus-
behandlung umfassend informieren. AuRerdem gibt dieser Bericht bei der Einweisung und Weiter-
betreuung von Patienten durch Vertragséarzte und Kostentréger eine wichtige Orientierungshilfe. Wir
verstehen ihn nicht nur als gesetzliche Vorgabe sondern auch als Informationsmedium fiir Sie. Fir Fragen
stehen wir natdrlich weiterhin personlich zu lhrer Verfugung.

Wir mdéchten mit diesem Bericht dartiber hinaus, allen Mitarbeitern und Kooperationspartnern fir die gute
Zusammenarbeit, zum Wohle unserer Patienten, herzlich danken.

Jan Muller
Kaufmannischer Direktor

Prof. Dr. med. habil. Christian Melzer
Avrztlicher Direktor/Chefarzt Orthopédie

Dr. med. Detlef Bulst
Chefarzt Anasthesiologie

Brigitte Mischke
Pflegedienstleitung

Anmerkung: Flr eine bessere Lesbarkeit des Qualitatsberichts verwenden wir nur eine Geschlechtsform —
wir bitten um lhr Verstandnis.
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Ansprechpartner

Verantwortlich fur die Erstellung des Qualitétsberichts

Antje Elsner

Qualitatsbeauftragte

Telefon: 034243/76-1695

E-Mail: qualitaetsmanagement.dueben@mediclin.de

Weitere Ansprechpartner

Jan Mdller

Kaufmannischer Direktor
Telefon: 034243/76-1650
E-Mail: jan.mueller@mediclin.de

Cornelia Respa

Stellvertretende Kaufméannische Direktorin
Telefon: 034243/76-1622

E-Mail: cornelia.respa@mediclin.de

Dr. Ralf Burgy

Leiter Qualitét, Organisation und Revision, MediClin
Telefon: 0781/488-198

E-Mail: ralf.buergy@mediclin.de

Gabriele Eberle

Leiterin Public Relations, MediClin
Telefon: 781/488-180

E-Mail: gabriele.eberle@mediclin.de

Die Krankenhausleitung, vertreten durch

Jan Miiller
Kaufmannischer Direktor

Prof. Dr. med. habil. Christian Melzer
Avrztlicher Direktor/Chefarzt Orthopadie

Dr. med. Detlef Bulst
Chefarzt Anasthesiologie

Brigitte Muschke
Pflegedienstleitung

ist verantwortlich fir die Vollstandigkeit und Richtigkeit der Angaben im Qualitatsbericht.
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