MEDICLIN ]

STRUKTURIERTER QUALITATSBERICHT 2008

MediClin Seidel-Klinik, Bad Bellingen

Erstellt Dezember 2009 — gemal3 § 137 Abs. 3 Satz 1 Nr. 4 SGB V

Pravention | Akut | Reha | Pflege



VORWORT

RALF BAUMANN PROF. DR. MED.
Kaufmannischer FRANZ X. GLOCKER

Direktor Arztlicher Direktor



MediClin Seidel-Klinik > Qualitatsbericht Akut 2008

Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser,

die Klinikleitung der MediClin Seidel-Klinik freut sich, Ihnen, der interessierten Offentlichkeit, Patienten,
Arzten und Kostentragern den dritten strukturierten Qualitatsbericht vorstellen zu kénnen. Mit dieser
umfassenden Berichterstattung haben wir einen weiteren wichtigen Schritt unternommen, damit sich
unsere Patientinnen und Patienten ausfihrlich tber die Behandlungsmdglichkeiten und das umfangreiche
Leistungsangebot der MediClin Seidel-Klinik und die Veranderungen in den letzten 2 Jahren informieren
kénnen.

Mit 36 akutstationdren Krankenhausbetten und 72 Betten der Rehabilitationsabteilung verfolgt unsere
Klinik seit Anbeginn ein eigenes integratives Konzept in der Behandlung von Erkrankungen des
Bewegungsapparates, in das die Innere Medizin, die konservative Orthopéadie, die periphere Neurologie
und die Psychosomatik eingebunden sind.

Jahrlich behandeln wir ca. 2.500 Patienten stationar, wobei zwei Drittel auf den akuten Krankenhaus-
bereich entfallen, der Tag und Nacht aufnahmebereit ist.

Wir praktizieren seit Jahren in unserer Klinik eine sektoreniibergreifende integrierte Versorgung. Das
Konzept umfasst einen nahtlosen Ubergang von der Akutmedizin in die Rehabilitation, ohne Wechsel von
Arzt und Therapeut und somit ohne Informations- oder Zeitverluste, ein Konzept, das inzwischen als
modellhaft gilt. Unser Vorgehen findet zunehmend Unterstiitzung und Wertschatzung bei Patienten,
Kostentragern und ist ein zentrales Anliegen der aktuellen Gesundheitspolitik.

Das Leitsymptom ,,Riickenschmerz" stellt fir unser Haus den haufigsten Einweisungsgrund dar. Seit ihrer
Grindung gilt die MediClin Seidel-Klinik als Fachklinik fir Diagnostik und Therapie von Bandscheiben-
leiden und nimmt hierbei seit Jahrzehnten in der Region eine herausragende Stellung ein.

Mit mehr als 12.000 lumbalen Funktions- und Belastungsmyelographien besitzt die Klinik nicht nur
regional die gré3ten und langsten Erfahrungen in der invasiven Abklarung von Wirbelséulenleiden.

Zur Vervollstandigung des diagnostischen und therapeutischen Spektrums setzen wir mit Erfolg die
Computertomographie-gesteuerte Blockade von Nervenwurzeln und Facettengelenken ein.

Im Rahmen des Rehanetzes steht die Klinik in enger Kooperation mit dem Universitatsklinikum Freiburg,
insbesondere mit der Neurochirurgischen Klinik. Mit niedergelassenen Kollegen und umliegenden Kliniken
besteht fachgebunden ein intensiver Austausch und eine enge Zusammenarbeit. Die postoperative
Behandlung erfolgt meist wieder in unserer Rehabilitationsabteilung, auch ganz im Sinne des integrierten
Konzeptes mit pra- und postoperativer Versorgung aus einer Hand.

Unser Ansatz mit nahtlosem Ubergang von Akut- und Reha-Behandlung garantiert einen bestmdoglichen
Heilungsverlauf. Dieser wird in den aktuellen Leitlinien zur medizinischen Rehabilitation nach Band-
scheibenoperation, die von der Deutschen Rentenversicherung (DRV) unterstutzt werden, nachdriicklich
eingefordert.

Seit sechs Jahren ist die Klinik Partner des Muskelzentrums des Universitatsklinikums Freiburg, verfiigt Gber
universitdre Kompetenz in der Abklarung von Muskel- und Nervenkrankheiten und ist als Referenzadresse
bei seltenen und schwierigen Muskelerkrankungen weit tber die Region hinaus anerkannt.

Mit Erfolg hat die Klinik in den vergangenen Jahren Instrumente zur Qualitétssicherung eingefiihrt und in
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Kooperation mit der Universitat Freiburg und dem Institut fiir Evaluation und Qualitatssicherung im
Gesundheits- und Sozialwesen Untersuchungen zur Erfassung des Behandlungserfolges durchgefiihrt.

In logischer Konsequenz dieser Bemuihungen ist die Klinik mittlerweile nach DIN EN ISO 9001:2000
zertifiziert.

In einem von Wettbewerb gepragten Umfeld spricht unseres Erachtens die weit reichende Akzeptanz
unserer hoch spezialisierten Klinik bei Arzten und Patienten fiir die Richtigkeit unseres fachiibergreifenden,
integrativen Konzeptes.

Engagierte Mitarbeiter, die mit Empathie fir die Ziele der Klinik eintreten sowie kontinuierliche
Weiterbildung und eine auRerst geringe Personalfluktuation sind beste Voraussetzungen, um auch in
Zukunft die bisherige Arbeit erfolgreich weiterzufihren.

Ralf Baumann
Kaufmannischer Direktor

Prof. Dr. med. Franz X. Glocker
Arztlicher Direktor

Anmerkung:

Fir eine bessere Lesbarkeit des Qualitatsberichts verwenden wir nur eine Geschlechtsform — wir bitten um
Ihr Verstandnis.



Ansprechpartner

Verantwortlich fur die Erstellung des Qualitatsberichtes:

Dr. Michael Kottlors

Leitender Oberarzt

Telefon: 07635/30-214

E-Mail: michael.kottlors@mediclin.de

Jessica Schuhmann

Leitende Physiotherapeutin

Telefon: 07635/30455

E-Mail: jessica.schuhmann@mediclin.de

Weitere Ansprechpartner

Dr. Ralf Burgy

Leiter Qualitat, Organisation und Revision, MediClin
Telefon: 0781/488-198

E-Mail: ralf.buergy@mediclin.de

Die Krankenhausleitung, vertreten durch

Ralf Baumann
Kaufmannischer Direktor

Prof. Dr. med. Franz X. Glocker
Arztlicher Direktor
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ist verantwortlich fur die Vollstandigkeit und Richtigkeit der Angaben im Qualitatsbericht.
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A-1 Allgemeine Kontaktdaten

Die MediClin Seidel-Klinik in Bad Bellingen ist ein Fachkrankenhaus und Interdisziplinares Zentrum fur
Rheumatologie, Wirbelsdulenleiden und Neuromuskulére Erkrankungen. Wir behandeln Patienten sowohl
akutmedizinisch als auch im Rahmen der medizinischen Rehabilitation.

Name: MediClin Seidel-Klinik
Stralle: Hebelweg 4

PLZ / Ort: 79415 Bad Bellingen
Telefon: 07635/30-0
Telefax: 07635/30 - 177

E-Mail: |nfo.seide|@medic|in.dd
Internet: M.seidel-klinik.dd

A-2 Institutionskennzeichen

Institutionskennzeichen: 260831595

A-3 Standort(nummer)

Standortnummer: 00
00: Dies ist der einzige Standort zu diesem Institutionskennzeichen.

A-4 Name und Art des Krankenhaustragers

Trager: MediClin GmbH & Co.KG, Zweigniederlassung Bad Bellingen
Art: privat

Internetadresse:

A-5 Akademisches Lehrkrankenhaus

Lehrkrankenhaus: nein

A-6 Organisationsstruktur

Die medizinische Organisationsstruktur der MediClin Seidel-Klinik ist integrativ und interdisziplinar
aufgebaut. Unsere Fachbereiche sind in enger Kooperation unter einer Leitung entstanden und ausgebaut
worden. In téglichen Konferenzen beurteilen unsere Spezialisten der einzelnen Fachbereiche jeden
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